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Vitaminum C Teva 200 mg, 50 tabletek powlekanych

Cena: 6,04 zt

EVA

M Opis stownikowy

Teva 200 mg
tabletki powlekane Dawka 0,2 g
[Acidum ascorbicum)
UIC- Lok wydntoy box cay Opakowanie 50 tabl. (6 blist.po 10 szt.)
Postac tabl.powl.
t Producent TEVA PHARMACEUTICALS POLSKA SP. Z O.
LEK i )
Rejestracja LEK
W IT. c Substancja Acidum ascorbicum
czynna

Opis produktu

Opis leku:

Vitaminum C TEVA tabletki powlekane zawierajg 100 mg lub 200 mg kwasu askorbowego (witaminy C).

Witamina C bierze udziat w procesach utleniania i redukgcji w organizmie, uczestniczy w powstawaniu kolagenu, wptywa na elastycznosé
wiosowatych naczyn krwionosnych, jest niezbedna do wiasciwego rozwoju chrzgstki i kosci oraz prawidtowego przebiegu gojenia sie
ran. Pobudza wytwarzanie prostacykliny dziatajacej ochronnie na naczynia krwionosne i hamuje wytwarzanie tromboksanu
sprzyjajacego skurczowi i zatorom naczyn. Wykazuje wiasciwosci przeciwutleniajace, hamuje powstawanie nadtlenkéw lipidow
(ttuszczdéw) oraz unieczynnia wolne rodniki nadtlenkowe. Jest niezbedna w przemianach hormondéw nadnerczy. Posrednio bierze udziat
w procesach przemian fenyloalaniny, tyrozyny, noradrenaliny, histaminy, kwasu foliowego, a takSe lipidéw, biatek i karnityny. W
przewodzie pokarmowym zwieksza wchtanianie Selaza. Oznakami niedoboru witaminy C sa: zte samopoczucie, draSliwosé, béle
stawdw, nadmierne rogowacenie mieszkéw wiosowych, krwawienie z dzigset i z nosa oraz wybroczyny.

Lek Vitaminum C Teva 200 mg jest wskazany w profilaktyce i uzupetnianiu niedoboru witaminy C w organizmie w okresach
rekonwalescencji po chorobach infekcyjnych, gojeniu ran po oparzeniach oraz u oséb palgcych papierosy. Lek mozna stosowac
pomocniczo w leczeniu niedokrwistosci z niedoboru zelaza, w stanach zapalnych skéry oraz bton $luzowych uktadu oddechowego,
pokarmowego i moczowego.

Kiedy nie stosowac leku Vitaminum C Teva:

Jesli u pacjenta stwierdzono uczulenie (nadwrazliwo$¢) na substancije czynng lub na ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw leku
Vitaminum C Teva 100 mg i Vitaminum C Teva 200 mg.

Nie nalezy podawa¢ duzych dawek (powyzej 1 g na dobe) chorym z kamicg drég moczowych lub z nadmiernym wydalaniem
szczawianow przez nerki.

Kiedy zachowa¢ szczegdlng ostroznose stosujac lek Vitaminum C Teva
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Jesli u pacjenta stwierdzono hemochromatoze, niedokrwisto$é¢ syderoblastyczng oraz talasemie (choroby, ktérym towarzysza
zaburzenia gospodarki zelazem) nalezy zachowac ostroznosc¢ ze wzgledu na to, ze kwas askorbowy nasila wchtanianie zelaza. U oséb z
niedoborem krwinkowej dehydrogenazy glukozo-6-fosforanowej (genetycznie uwarunkowany brak tego enzymu w krwinkach
czerwonych), dugotrwate podawanie moze by¢ przyczyng niedokrwistosci hemolitycznej. Diugotrwate podawanie duzych dawek kwasu
askorbowego u 0séb z kamicg drég moczowych powoduje tworzenie i odktadanie sie ztogdw w nerkach. Kwas askorbowy uczestniczy w
reakcjach oksydacyjno-redukcyjnych, duze dawki leku moga wptywacé na wyniki chemicznych reakcji utleniania i redukcji. Dlatego przed
wykonaniem analiz krwi i moczu nalezy zaleci¢, by pacjent nie przyjmowat lekéw zawierajgcych kwas askorbowy przez przynajmniej 1
dobe. Pozwoli to unikngé¢ mozliwych btedéw w rozpoznaniu (np. maskowanie obecnosci krwi utajonej w stolcu, wzrost stezenia bilirubiny
w surowicy krwi, obecno$¢ cukru w moczu, zmniejszenie aktywnosci w surowicy krwi enzymaow takich jak: AIAT, AspAT, LDH; obnizenie
pH moczu). Wyniki oznaczen stezenia cukru w moczu u chorych na cukrzyce moga byé zafatszowane w przypadku przyjmowania
duSych dawek witaminy C. Diugotrwate podawanie duSych dawek kwasu askorbowego moze wywota¢ objawy zatrucia. Rozpoznanie
nastepuje na podstawie badan laboratoryjnych i objawéw klinicznych takich jak utrudnione i bolesne oddawanie moczu oraz krwiomocz.

JAK STOSOWAC LEK VITAMINUM C TEVA

Lek Vitaminum C Teva nalezy zawsze stosowac¢ zgodnie z zaleceniami lekarza. W przypadku watpliwosci nalezy ponownie
skontaktowac sie z lekarzem lub farmaceutg. Podanie doustne.

Dorosli zapobiegawczo: 100 mg na dobeg; pomocniczo w leczeniu: 100 mg do 500 mg na dobe.

Dzieci w wieku powyzej 5 lat pomocniczo w leczeniu: 100 mg do 200 mg na dobe.

Lek nalezy stosowac w trakcie positku.

W razie przyjecia znacznie wigkszej niz zalecana dawki leku, nalezy zwrécié sie do lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci
zwigzanych ze stosowaniem leku nalezy zwrdci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Podmiot odpowiedzialny

Teva Pharmaceuticals Polska Sp. z 0.0.
ul. Emilii Plater 53
00-113 Warszawa Polska

Wytworca

Teva Operations Poland Sp. z 0.0.
ul. Sienkiewicza 25
99-300 Kutno Polska

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan niepozgdanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczace stosowania produktu leczniczego badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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