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Polopiryna Gardto (8,75 mg) pastylki twarde o smaku
pomaranczowym x 24 sztuki

Cena: 16,91 zt

pPOLOPIRYNA
GARDLO

Flurbiprofenum, 8,75 mg, pastyiki twarde
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Rejestracja LEK
Substancja Flurbiprofenum
czynna

Opis produktu

Opis leku:

Co to jest lek Polopiryna Gardto i w jakim celu sie go stosuje

Polopiryna Gardto zawiera flurbiprofen. Flurbiprofen nalezy do grupy lekéw okreslanych jako niesteroidowe leki przeciwzapalne (NLPZ),
ktére majg wtasciwosci przeciwbolowe i przeciwzapalne w leczeniu bélu gardta. Leki te dziatajg poprzez zmiane odpowiedzi organizmu
na bol, obrzek i wysokg temperature.

Lek Polopiryna Gardto jest przeznaczony do krétkotrwatego tagodzenia objawdw stanu zapalnego gardta, takich jak podraznienie, bol i
obrzek gardfa i trudnosci w przetykaniu u dorostych i mtodziezy w wieku powyzej 12 lat.

Jesli po uptywie 3 dni nie nastapita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy zwrdécic sie do lekarza.

Kiedy nie stosowac leku Polopiryna Gardto

e jedli pacjent ma uczulenie na flurbiprofen lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku (wymienionych w punkcie 6

ulotki),
e jesli u pacjenta po przyjeciu kwasu acetylosalicylowego lub innych lekéw z grupy niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych
wystepowata kiedykolwiek w przesztosci astma,

niespodziewane odgtosy podczas oddychania lub trudnosci w oddychaniu, wydzielina z nosa, obrzek twarzy lub wysypka skérna ze
Swigdem (pokrzywka),

e jedli u pacjenta wystepuje lub wystepowat wrzéd w zotadku lub jelitach (dwa lub wiecej epizodéw wrzoddw zotadka lub

dwunastnicy),
* jesli u pacjenta wystgpito krwawienie lub perforacja przewodu pokarmowego, ciezkie zapalenie jelita grubego lub choroby krwi
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zwigzane z wczesniejszym leczeniem niesteroidowymi lekami przeciwzapalnymi,
* jedli pacjentka jest w trzech ostatnich miesigcach cigzy (Ill trymestr cigzy),
* jedli u pacjenta wystepuje lub wystepowata ciezka niewydolno$¢ serca, watroby lub nerek.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci
Przed rozpoczeciem stosowania leku Polopiryna Gardto nalezy omaéwic to z lekarzem lub farmaceuta:

* jesli pacjent ma lub kiedykolwiek miat astme lub choruje z powodu alergii;
* jesli pacjent ma zapalenie migdatkéw (obrzek migdatkéw) lub podejrzewa, ze moze mieé

zakazenie bakteryjne gardta (moze by¢ konieczny antybiotyk);
* jesli u pacjenta wystepujg zaburzenia sercowo-naczyniowe, zaburzenia czynnosci watroby lub
nerek;

* jesli pacjent przebyt udar;
* jedli u pacjenta wystepowata w przesztosci choroba jelit (wrzodziejgce zapalenie okreznicy,

choroba Le$niowskiego-Crohna);

* jesli pacjent ma nadcisnienie (wysokie ci$nienie krwi);
* jesli pacjent choruje na przewlektg chorobe autoimmunologiczng (w tym toczen rumieniowaty

uktadowy lub mieszana choroba tkanki tagcznej);
* jedli pacjent jest w podesztym wieku (moze by¢ bardziej podatny na wystgpienie dziatan
niepozadanych wymienionych w ulotce);

* jesli pacjentka jest w pierwszych 6 miesigcach cigzy lub karmi piersig;
* jesli u pacjenta wystepuja béle gtowy wywotane lekami przeciwbdlowymi.

Nalezy unika¢ jednoczesnego stosowania dwdch lub wiecej lekéw z grupy NLPZ lub kortykosteroidéw (takich jak celekoksyb, ibuprofen,
diklofenak sodowy lub prednizolon), poniewaz moze to zwiekszaé ryzyko wystgpienia dziatan niepozgdanych, w szczegdlnosci ze strony
przewodu pokarmowego, takich jak wrzody i krwawienia (patrz ponizej punkt ,Lek Polopiryna Gardto a inne leki").

Podczas stosowania leku Polopiryna Gardto

* Przy pierwszych objawach jakichkolwiek reakcji skornych (wysypka, tuszczenie) lub wystgpieniu innych objawdw reakgji
alergicznej, nalezy przerwac stosowanie leku i niezwtocznie skonsultowac sie z lekarzem.

* Nalezy zgtaszac lekarzowi wszelkie nietypowe objawy brzuszne (szczegdlnie krwawienie). Jesli nie nastgpi poprawa, pacjent
poczuje sie gorzej lub pojawig sie nowe objawy, nalezy skonsultowac¢ sie z lekarzem.

e Leki zawierajgce flurbiprofen moga nieznacznie zwiekszac ryzyko ataku serca (zawat miesnia sercowego) lub udaru. Wszelkie
ryzyko jest bardziej prawdopodobne przy stosowaniu wiekszych dawek lub dtugotrwatym leczeniu. Nie nalezy przekraczaé
zalecanej dawki ani czasu trwania leczenia (3 dni).

Dzieci i mtodziez
Leku nie stosowac u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 12 lat.

Lek Polopiryna Gardto a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje stosowag, réwniez o lekach wydawanych bez recepty. W szczegdlnosci nalezy powiadomi¢ lekarza o
przyjmowaniu nastepujacych lekow:

* kwas acetylosalicylowy (z wyjatkiem matych dawek (do 75 mg na dobe) zaleconych przez lekarza)

* leki obnizajgce cisnienie tetnicze krwi lub stosowane w niewydolnosci serca (leki przeciwnadcisnieniowe, glikozydy nasercowe)
* leki moczopedne (w tym leki oszczedzajace potas)

* leki rozrzedzajace krew (leki przeciwzakrzepowe, przeciwptytkowe)
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* leki stosowane w leczeniu dny moczanowej (probenecyd, sulfinpirazon)

inne NLPZ lub kortykosteroidy (np. celekoksyb, ibuprofen, diklofenak sodowy, prednizolon) (patrz powyzej ,Ostrzezenia i $rodki
ostroznosci”)

mifepryston (lek stosowany w celu rozwigzania cigzy)

antybiotyki chinolonowe (np. cyprofloksacyna)

cyklosporyna lub takrolimus (leki hamujace uktad immunologiczny)

fenytoina (lek stosowany w leczeniu padaczki)

metotreksat (lek stosowany w leczeniu choréb autoimmunologicznych lub nowotwordw)

lit lub leki z grupy selektywnych inhibitoréw wychwytu zwrotnego serotoniny (ang. Selective Serotonin Reuptake Inhibitors —
SSRI) (leki stosowane w leczeniu depresji)

doustne leki przeciwcukrzycowe (stosowane w leczeniu cukrzycy)

zydowudyna (lek stosowany w leczeniu zakazenia wirusem HIV).

Polopiryna Gardto z jedzeniem, piciem i alkoholem
Podczas stosowania leku Polopiryna Gardto nalezy unika¢ spozywania alkoholu, poniewaz moze to zwiekszac ryzyko krwawienia w
obrebie zotgdka lub jelit.

Cigza, karmienie piersig i wptyw na ptodnosc
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Nie nalezy stosowac tego leku w ostatnim trymestrze cigzy.
Jesli pacjentka jest w pierwszych 6 miesigcach cigzy lub karmi piersig, powinna skonsultowac sie z lekarzem przed zastosowaniem tego
leku.

Flurbiprofen nalezy do grupy lekéw, ktére moga zaburza¢ ptodno$¢ u kobiet. Dziatanie to jest odwracalne po zaprzestaniu stosowania
leku. Jest mato prawdopodobne, aby sporadyczne stosowanie pastylek wptyneto na szanse zaj$cia w cigze; jednak nalezy powiedzie¢ o
tym lekarzowi przed zastosowaniem leku, jesli pacjentka ma problemy z zaj$ciem w cigze.

Prowadzenie pojazddw i obstugiwanie maszyn

Nie jest znany wptyw leku Polopiryna Gardto na zdolno$¢ prowadzenia pojazddw i obstugiwania maszyn, jednak po zastosowaniu
niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych moga wystapi¢ dziatania niepozadane takie jak zawroty gtowy i zaburzenia widzenia. W
przypadku ich wystapienia nie nalezy prowadzi¢ pojazddéw ani obstugiwac¢ maszyn.

Lek Polopiryna Gardto zawiera izomalt i maltitol

Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektérych cukréw, pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem przed
przyjeciem leku.

Lek moze mie¢ lekkie dziatanie przeczyszczajgce. Wartos¢ kaloryczna 2,3 kcal/g maltitolu i izomaltu.

Lek Polopiryna Gardto zawiera czerwien koszenilowg (E 124) i zétciert pomaranczowa (E 110)
Lek moze powodowac reakcje alergiczne.

Jak stosowac lek Polopiryna Gardto

Ten lek nalezy zawsze stosowac¢ doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrdéci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Zalecana dawka to:
Dorosli i mtodziez w wieku powyzej 12 lat: 1 pastylka twarda co 3 do 6 godzin, w razie potrzeby.
Nie nalezy przyjmowac wiecej niz 5 pastylek w ciggu 24 godzin.

Sposob podawania

Do stosowania w jamie ustnej.

Pastylke nalezy powoli rozpuszczaé w ustach, nie potykac i nie zu¢ pastylki.
Podczas rozpuszczania nalezy zawsze przemieszczac pastylke w jamie ustnej.

Stosowanie u dzieci
Leku nie nalezy stosowac¢ u dzieci w wieku ponizej 12 lat.
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Lek Polopiryna Gardto przeznaczony jest wytgcznie do krétkotrwatego stosowania.
Nalezy przyjmowac najmniejszg mozliwg liczbe pastylek przez najkrétszy czas konieczny do ztagodzenia objawdw. W przypadku
wystapienia podrazniert w jamie ustnej nalezy przerwaé stosowanie flurbiprofenu.

Nie nalezy stosowac leku Polopiryna Gardto przez okres dtuzszy niz 3 dni. Jesli nie nastapi poprawa, pacjent poczuje sie gorzej lub
pojawig sie nowe objawy, nalezy skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceuta.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Polopiryna Gardto

W przypadku zastosowania wiekszej niz zalecana dawki leku nalezy skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceutg lub udac¢ sie do
najblizszego szpitala. Objawy przedawkowania mogg obejmowac: nudnosci lub wymioty, bdl brzucha lub rzadziej biegunke. Moze
rowniez wystgpi¢ dzwonienie w uszach, bdl gtowy i krwawienie z przewodu pokarmowego.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy zwrdcic¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Co zawiera lek Polopiryna Gardto
Substancja czynna leku jest flurbiprofen. Jedna pastylka twarda zawiera 8,75 mg flurbiprofenu.

Pozostate sktadniki to: izomalt (E 953), maltitol (E 965), czerwien koszenilowa (E 124), zétciert pomarariczowa (E 110), acesulfam
potasowy (E 950), makrogol 300 (E 1521), aromat pomaranczowy (limonen (50,0%-100%), dekanal (0,0%-10%) cytral, cytronelol
(0,1%-1,0%)), lewomentol.

Podmiot odpowiedzialny

Zaktady Farmaceutyczne POLPHARMA SA
ul. Pelplinska 19, 83-200 Starogard Gdariski, Polska

Wytworca

LOZY' S PHARMACEUTICALS S.L.
Campus Empresarial Lekaroz n°1
31795 Lecéroz, Navarra
Hiszpania

W celu uzyskania bardziej szczegdtowych informacji nalezy zwrdécic sie do miejscowego
przedstawiciela podmiotu odpowiedzialnego:

POLPHARMA Biuro Handlowe Sp. z 0.0.

ul. Bobrowiecka 6

00-728 Warszawa

tel. 22 364 61 01

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatar niepoZzadanych, dawkowanie oraz
informacje dotyczace stosowania produktu leczniczego badZ skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewfasciwie stosowany
zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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