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Deflegmin 30mg, 20 tabletek
Cena: 10,67 zt

Opis stownikowy
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i " . Producent ICN POLFA RZESZOW S.A.

Rejestracja LEK
Substancja Ambroxolum
czynna

Opis produktu

Opis leku:

Deflegmin 30 mgq to lek wykrztusny w postaci tatwych do potkniecia tabletek. Deflegmin jako preparat mukolityczny stosuje sie na kaszel
mokry u 0séb dorostych oraz dzieci od 6. roku zycia. Tabletki Deflegmin zwiekszajg wydzielanie sluzu w drogach oddechowych i
poprawiajg jego transport przez co utatwiajg odkrztuszanie i tagodzg kaszel. Taki efekt dziatania zapewnia substancja czynna —
ambroksolu chlorowodorek.

Lek Deflegmin wskazany jest do doustnego stosowania:

« w ostrych i przewlektych chorobach ptuc oraz oskrzeli przebiegajgcych z utrudnieniem odkrztuszania lepkiej wydzieliny z drég
oddechowych.

Co to jest Deflegmin tabletki — sktad i postac:

Substancjg czynna leku jest ambroksolu chlorowodorek. Jedna tabletka zawiera 30 mg ambroksolu chlorowodorku oraz substancje
pomochicze.
Postac farmaceutyczna: biata tabletka, okragta, obustronnie wypukta.

Dawkowanie — jak stosowac tabletki na kaszel Deflegmin 30 mg?
+ Dorosli i dzieci w wieku powyzej 12 lat:

poczatkowo, przez 2 do 3 dni, 1 tabletka 3 razy na dobe, nastepnie dawke nalezy zmniejszy¢ do 1 tabletki 2 razy na dobe.
+ Dzieci w wieku od 6 do 12 lat:
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> tabletki 2 do 3 razy na dobe.
Produktu w postaci tabletek nie nalezy stosowac u dzieci ponizej 6. roku zycia.

Sposoéb podania:

Produkt do stosowania doustnego. Tabletke nalezy przyjaé¢ po jedzeniu, popijajac niewielkg iloscig ptynu. Leku nie nalezy stosowacd
bezposrednio przed snem.
Jesli po uptywie 4 do 5 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

W przypadku pominiecia kolejnej dawki leku w wyznaczonym czasie nalezy zastosowac jg jak najszybciej. Nie mniej jednak nie nalezy
stosowac dawki podwajnej w celu uzupetnienia pominietej dawki. Przerwanie stosowania produktu leczniczego Deflegmin nie wywotuje
niekorzystnych skutkéw, poza mozliwoscig nasilenia objawdw choroby, z powodu ktérej jest stosowany.

Deflegmin tabletki na kaszel — kiedy nie stosowaé?

- Jesli u pacjenta wystepuje nadwrazliwo$é na ambroksolu chlorowodorek lub ktérgkolwiek z substancji pomocniczych.
* Bezposrednio przed snem.

Ostrzezenia i $Srodki ostroznosci:

Przed rozpoczeciem stosowania leku Deflegmin warto skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceuta jesli u pacjenta:

* wystepuje choroba wrzodowa zotadka lub dwunastnicy;

+ stwierdzono ciezkie zaburzenia czynnosci watroby lub nerek;

+ odruch kaszlowy jest ostabiony lub wystepujg zaburzenia oczyszczania rzeskowego oskrzeli (istnieje wéwczas ryzyko zalegania
wydzieliny w drogach oddechowych);

- wystepuje astma oskrzelowa (Deflegmin moze wéwczas na poczatku leczenia nasilac¢ kaszel).

Zgtaszano przypadki ciezkich reakcji skérnych zwigzanych ze stosowaniem ambroksolu chlorowodorku. Jesli wystapi wysypka na ciele
badZ btonach sluzowych nalezy przerwaé zazywanie leku Deflegmin i natychmiast skontaktowac sie z lekarzem.

Deflegmin nalezy ostroznie stosowac¢ u pacjentéw z ostabionym odruchem kaszlowym lub zaburzeniami oczyszczania rzeskowego
oskrzeli ze wzgledu na mozliwos¢ zalegania wydzieliny w drogach oddechowych.

Produkt Deflegmin 30 mg tabletki zawiera laktoze. Nie powinien by¢ stosowany u pacjentéw z rzadko wystepujgca dziedziczng
nietolerancja galaktozy, niedoborem laktazy (typu Lapp) lub zespotem ztego wchtaniania glukozy i galaktozy

Deflegmin tabletki — czy mozna stosowac u dzieci?

Leku nie nalezy stosowac u ponizej 6. roku zycia.

Produkt Deflegmin wystepuje réwniez w dawkach i postaciach dostosowanych do potrzeb mtodszych dzieci (np. Deflegmin Baby krople
doustne dla dzieci od 1 r.z. i tu link do kropli).

Deflegmin tabletki a inne leki
Zawsze nalezy poinformowac lekarza lub farmaceute o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o
lekach, ktére pacjent planuje przyjmowac.

Nie nalezy stosowac¢ ambroksolu jednoczesnie z lekami przeciwkaszlowymi (np. kodeing), poniewaz moga one hamowac odruch
kaszlowy i utrudnia¢ odkrztuszanie uptynnionego sluzu z drzewa oskrzelowego.

Jednoczesne stosowanie ambroksolu z antybiotykami (amoksycyling, cefuroksymem, erytromycyna, doksycykling) powoduje
zwiekszenie stezenia antybiotykéw w migzszu ptucnym.

Nie wykazano istotnych klinicznie niepozadanych interakcji ambroksolu z innymi lekami.

Deflegmin w cigzy, podczas karmienia piersig oraz wptyw na ptodnosé

Cigza: Nie zaleca sie stosowania leku Deflegmin w cigzy, szczegdlnie w pierwszym trymestrze.

Karmienie piersia: Nie zaleca sie stosowania leku Deflegmin w okresie karmienia piersig. Ambroksolu chlorowodorek przenika do mleka
matki.

Wptyw na ptodnos¢: Badania na zwierzetach nie wykazaty szkodliwego wptywu ambroksolu na ptodnos¢. Nie sprawdzano wptywu leku
na ptodnos¢ u ludzi.

Zawsze jesli kobieta jest w cigzy, karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub planuje mie¢ dziecko powinna poradzi¢ sie lekarza
lub farmaceuty przed zastosowaniem produktu leczniczego Deflegmin.
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Zdolnos¢ prowadzenia pojazddw i obstugiwania maszyn
Nie ma dowodoéw na wptyw leku Deflegmin na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn. Nie przeprowadzono badar nad
wptywem preparatu na zdolno$¢ prowadzenia pojazddw i obstugiwania maszyn.

Mozliwe dziatania niepozadane:

Jak kazdy lek, Deflegmin réwniez moze powodowa¢ dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Jezeli u pacjenta wystapi jedno z ponizszych dziatan niepozadanych, nalezy przerwa¢ stosowanie leku Deflegmin i niezwtocznie
skontaktowac sie z lekarzem:

- reakcje anafilaktyczne, w tym wstrzas anafilaktyczny, obrzek naczynioruchowy (szybko postepujacy obrzek skéry, tkanki podskérnej,
btony $luzowej lub tkanki podsluzéwkowej) i $wiad,

- ciezkie dziatania niepozadane dotyczgce skory (w tym rumien wielopostaciowy, zespét Stevensa-Johnsona, toksyczna martwica
naskorka i ostra uogdlniona krostkowica).

Ponadto, moga wystgpi¢ nastepujgce dziatania niepozadane:

Czesto wystepujace dziatania niepozadane: nudnosci.

Niezbyt czesto wystepujgce dziatania niepozgdane: wymioty, biegunka, niestrawnosé, bél brzucha.

Rzadko wystepujgce dziatania niepozadane: reakcje nadwrazliwosci, wysypka, pokrzywka.

Czestos¢ nieznana: Czestos$é nieznana: reakcje anafilaktyczne, w tym wstrzas anafilaktyczny, obrzek naczynioruchowy i $wiad, ciezkie
dziatania niepozadane dotyczgce skéry (w tym rumien wielopostaciowy, zespdt Stevensa-Johnsona, toksyczna martwica naskérka i
ostra uogdlniona krostkowica).

Przedawkowanie:

Nie opisano dotychczas szczegdlnych objawdw przedawkowania ambroksolu u ludzi. Objawy zgtaszane po przypadkowym
przedawkowaniu i (lub) niewtasciwym zastosowaniu ambroksolu odpowiadaty znanym dziataniom niepozadanym wystepujacym po
podaniu produktu Deflegmin w zalecanych dawkach. Moze by¢ konieczne zastosowanie leczenia objawowego.

Przechowywanie / Okres waznosci:

* Produkt leczniczy Deflegmin nalezy przechowywaé¢ w temperaturze ponizej 25°C w oryginalnym opakowaniu.

* Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu po EXP. Termin waznosci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca.

+ Okres waznosci wynosi 3 lata.

* Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

+ Lekdw nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac farmaceute, jak usunac leki, ktérych
sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

Podmiot odpowiedzialny:

Bausch Health Ireland Limited
3013 Lake Drive

Citywest Business Campus
Dublin 24, D24PPT3

Irlandia

Informacji o produkcie udziela:
Bausch Health Poland sp. z 0. o.

ul. Przemystowa 2
35-959 Rzeszow

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatar niepoZzadanych i dawkowanie oraz
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informacje dotyczace stosowania produktu leczniczego, badZ skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuts, gdyz kazdy lek niewfasciwie stosowany
zagraza Twojemu Zyciu lub zdrowiu.
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